
TAPINAK VE YETİŞTİR  

  
1) ESKİ ANTLAŞMA’DAKİ TAPINAK İNSANLIĞININ FİZİKSEL, ZİHİNSEL VE RUHSAL 

DOĞASININ BİR RESMİDİR. 
  

TANRI, İNSANI ÜÇ PARÇA HALİNDE YARATTI:  RUH, CAN VE BEDEN 

  
1. Selanikliler 5:23, İbraniler 4:12, Yuhanna 4:21-25 
 
2) TAPINAĞIN HER KISMININ FARKLI BİR İŞLEVİ VARDI 
  
Dış Avlu –  
Çok gizemli bir yer değildi. 
İnsanlar istedikleri zaman gelip gidebiliyorlardı. 
  
Kutsal Yer –  
Kahinlerin dualarını sunmaya gittikleri yer 
Daha gizli bir yer, herkese açık değil. 
  
En Kutsal Yer –  
Çok gizli bir yer. 
Yalnızca baş kahin buraya girebilirdi o da Kefaret günüde idi. 
Yalnızca bir parçamızın sonsuzluğa sahip olduğu söylenir.  (canın da bazı kısımları 
yaşamaya devam ediyor – ama hepsi değil). 
  
3) ESKİ ANTLAŞMA TAPINAĞI İNSANLIĞIN BİR MODELİDİR. 
  
1. Korintliler 6:19-20 

- Dış avlu fiziksel insan bedenine benzer. 
-  Σωµα -  Dünyanın farkında olmak 

Beş duyu 

 

- Kutsal Yer insanın canına benzer 
ψυχη – kendinin farkında olmak 

Akıl, veya kişilik 

  
(1). akıl 
(2). irade 

(3). duygular 
  
- En Kutsal Yer İnsanın Ruh’una benzer 
πνεύµα Tanrı’nın farkında olmak 

insanın en iç kısmı 



 

4) TANRI İLK BAŞTA İNSANI, İNSANIN CANININ VE BEDENİN UYUM İÇİNDE BOYUN 
EĞDİĞİ HASSAS BİR RUH İLE TASARLADI.   

 

SONRA, AMA, ADEM VE HAVVA’NIN GÜNAH’A DÜŞÜŞÜ BU TASARIMI BOZDU 
(Yaratılış 3:1-6). 

 

İnsan ruhu küçüldü ve “karardı”.  Artık Tanrı’ya duyarlı değildi.  Tanrı’nın sesini duyamaz 
(1. Korintliler 2:14).  Düşmüş insanın ruhu Tanrı’nın karşısında ölüdür. 
  
Kurtuluş, Ruhsal Olarak Ölmüş İnsan Ruhuna Yaşam Getiren Kutsal Ruh’un Yenilenme İşi 
ile Devam Eder. 

 

ALIŞTIRMA: ŞU ANDA CANIN VE RUHUN ARASINDAKİ BÜYÜKLÜK FARKLARINI 
TEMSİL EDECEK İÇ İÇE GEÇMİŞ ÜÇ TANE DAİRE ÇİZİN.  ŞU ANKİ RUHSAL 
DURUMUNUZA NASIL ULAŞTINIZ?  ŞU ANKİ OLGUNLUK SEVİYENİZDEN HOŞNUT 
MUSUNUZ?  NEDEN?   

 

5) RUHSAL BİR ERKEK VEYA KADIN OLABİLMEK İÇİN EN DERİNLERDEKİ İNSAN 
RUHU ÖZENLE İŞLENEREK YETİŞTİRİLMELİDİR. 
  

Kutsal Ruh olan Tanrı’nın Bizimle Konuştuğu Yer İnsan Ruh’unun En Derinleri Olduğu için 
Ruhsal Bir Anne veya Baba Olabilmek için İnsan Ruhunu Yetiştirmek şarttır.   
 
Yenilenmiş-en derin- insan ruhu işlemeye hazır bir şekilde doğmaz.  Olgun değildir ve 
yetiştirilmeye ihtiyacı vardır.   
 

 

Luka 1:80, Efesliler 3:14-17, Efesliler 3:18-19 
 
6) TANRI, DAİMA BİZDE İÇTEN DIŞA DOĞRU HAREKET EDER.  
  
Luka 1:46-47 
 
Tanrı her zaman içten dışa doğru konuşur.  
Şeytan herzaman dıştan içeri doğru hareket etmeye odaklanır. 
Şeytan dış görünüşümüze odaklanmamızı sağlamaya çalışır. 
  
Eğer ruhun olgunlaşması için gerekliyse Tanrı her defasında bedeni feda eder. 
  



ALIŞTIRMA: TANRI’NIN İÇ RUHUNUZU OLGUNLAŞTIRMAK İÇİN BİR DIŞ ETKENİ 
KULLANDIĞI BİR ZAMANI ANIMSAYIN?  NE OLDU?  BUNA DEĞDİ Mİ? 
  

7) İÇ RUHUMUZU NASIL YETİŞTİRİP OLGUNLAŞTIRABİLİRİZ? 
  
a)Ruhsal armağanları istikrarlı bir biçimde kullanın. 
  
Ruhsal Disiplinler insanın iç ruhunu doyurur. 
  
Oruç tutmak: Tanrı’dan duymak 
  
Kutsal Kitap Çalışması 
  
Sadelik: Yaratılış 4 ve 5:  Nimrodun meşgul kötü soyu ile Şit’in sakin, sade yaşayan 
soyunun kıyaslanması. 
  
Issızlık 
  

Tapınma 
  
Dua ve Derin Düşünme olgunlaşan insan ruhunun  ana besini olabilir. 
 
b)Sessizleşin ve zihninizi kontrol altına alın. 
 
2 Korintliler 10:5: Safsataları, Tanrı bilgisine karşı diklenen her engeli yıkıyor, her 
düşünceyi tutsak edip Mesih’e bağımlı kılıyoruz. 
 
Mezmur 46:10: “Sakin olun, bilin ki, Tanrı benim!” 
 
c) Kutsal yazılar veya Rab üzerinde “derinden” derin düşünün ve O’nun size söylediklerini 
dikkatlice dinleyin. 
  
Tanrı ile Kutsal Yazılarda buluşun.  Tanrı’nın düşüncelerini bize açıklamasına ihtiyacımız 
var. 
 

d) Akılda dua etme ile birlikte Ruh’ta dua etme sanatını geliştirin. 
  
1 Korintliler 14:15: Öyleyse ne yapmalıyım?  Ruhumla da zihnimle de dua edeceğim.  
Ruhumla da ilahi söyleyeceğim. 

  
Tanrı, Ruh’un derinliklerini yalnızca öylesine bir uğrayan imanlılara açıklamaz. 
 

e) KUTSAL RUH’U SÖNDÜRMEYİN 
  
1. Selanikliler 5:19:  “Ruh’u söndürmeyin.” 



  
Tanrı konuşup dürttüğü zaman, boyun eğin ve O’nun dediğini yapın.  Ruh, tecrübe 
edildikçe büyür ve olgunlaşır.  Eğer Ruh söndürülürse insan ruhu küçülür, çeker ve kararır.   
 
f) KUTSAL RUH’U KEDERLENDİRMEYİN 
  
Efesliler 4:30: “Tanrı’nın Kutsal Ruh’unu kederlendirmeyin.  Kurtuluş günü için o Ruh’la 
mühürlendiniz.” 
  
Kirli bir insan ruhu İsa’nın bize söylediklerini iyi duymamızı engeller. 
  
Günah, ruhumuzu ve Tanrı’yı duyabilme yetimizi kirletir. 
  
 Mezmur 66:18-19  
Tövbe, Tanrı’nın Kirli Bir Ruhu Temizleme Yöntemidir. 1 John 1:9 

 

 
ALIŞTIRMA: HİÇ KUTSAL RUH’U SÖNDÜRÜP VEYA KEDERLENDİRDİNİZ Mİ?  EĞER 
CEVABINIZ EVET İSE NE ZAMAN?  EN SON NE ZAMAN GÜNAHLARINIZDAN TÖVBE 
ETTİNİZ?  
 
Pahası ne olursa olsun ruhsal bir kadın veya erkek olmak için dua etmek her şeye değer.  
Tanrı’nın mutlaka yanıtlayacağı dualardan biri budur. 
  
  
ALIŞTIRMA: PAHASI NE OLURSA OLSUN TANRI’NIN BİR RUHSAL ANNE VEYA 
BABA OLMAK ÜZERE SİZİ OLGUNLAŞTIRMASI İÇİN DUA EDİN. 

 
  
 

 
 


